
 

 

 
Gwersyllau’r Pwll 

Dydd Llun 27ain Gorffennaf - Dydd Iau 30ain Gorffennaf 

Wythnos profi gweithgareddau 
Am ddim 

2.00yh - 2.45yh 

Dydd Llun - Canwio 

Dydd Mawrth - Achubwyr Ifanc 

Dydd Mercher - Polo Dŵr 

Dydd Iau  - Snorkelling 

 

Dydd Llun 3ydd Awst - Dydd Gwener 7fed Awst 

Gwersyll Achubwyr Bywyd Ifanc 
2.00pyh- 3.00yh / 5 gwers x 1 awr  

Am ddim 
Rhaid i plant fod yn nofwyr cryf ac yn gallu nofio o leiaf 2 hyd o’r pwll 

 

Dydd Llun 10fed Awst - Dydd Gwener 14eg Awst 

Gwersyll Canwio 
£21 

2.00yh - 3.00yh / 5 gwers x 1 awr 
Rhaid i plant fod yn nofwyr cryf ac yn gallu nofio o leiaf 2 hyd o’r pwll 

 

Dydd Llun 17eg Awst - Dydd Gwener 21ain Awst 

Gwersyll ‘Snorkelling’ 
£21 

2.00yh - 3.00yh / 5 gwers x 1 awr 

 

Dydd Llun 24ain Awst - Dydd Gwener 28ain Awst 

Gwersyll Polo Dŵr 
2.00yh - 3.00yh / 5 gwers x 1 awr 

 

 

Cysylltwch â’r Canolfan Hamdden:  

01269 594517 

Canolfan Hamdden Dyffryn Aman 

Gweithgareddau’r Haf 


